
令和６年度 公益財団法人かぬま文化・スポーツ振興財団 

事  業  計  画  書 
 

 自 令和６年４月 １日 

 至 令和７年３月３１日 

 

公益財団法人として公益目的事業の適正な実施による公益の確保を図り、公益財団法人と

しての責任と役割を果たします。 

令和５年度（２０２３年度）をもって第二期５か年計画が終了し、新たな財団の指針策定

のため現状を総括しフィードバックさせ、業務並びに組織の見直しを図るため、第三期５か

年計画を策定しました。本年度はその初年度として、計画書に基づく事業展開を積極的に図

っていくとともに、職員一人一人が財団の営業マンであることを自覚し、鹿沼市が目指すま

ちの姿である「花と緑と清流の町」「笑顔あふれるやさしいまち」を実現させるため、文化、

スポーツにおける市民サービスおよび市民満足度の向上に努めます。 

施設管理等についてはコロナ禍を乗り越え培ったノウハウを活かし、安全で安心に利用で

きる施設環境を整え、利用者の安定確保に努めます。 

 

 

 

Ⅰ 文 化 施 設 

 

文化の中核施設として建設された市民文化センターは開館以来永きにわたり、市民芸術の

発表の場として、また優れた芸術鑑賞提供の場として地域文化振興の役割を果たしてまいり

ました。 

施設管理については常に良好な維持に努め、市民が公平かつ安全に利用できる機能性の高

い施設（ホール、音楽スタジオ等）を提供します。 

また、社会情勢の変化に対応し、省エネルギーについても重視し、資源の節減を踏まえた

施設管理、貸出に努めます。 

 文化事業、科学館事業については、開館４０周年を迎えるにあたりニーズの高い人気事業

の招聘や良質な自主企画事業をはじめ、友の会や行政機関、各種団体等と連携を図り、互い

に活動が効果的に行われるよう努めます。 

 

 

１ 市民文化センターの管理運営業務 

文化を身近に感じられる環境づくりと施設の良好な維持に努め、利用者が十分に満足で

きる施設の運営を行います。 

（１）市民が利用しやすいサービスの提供 

（２）文化施設の拠点機能の強化（各種団体との連携） 

（３）徹底した省エネルギーの推進 

（４）利用者の安全確保、危機管理の向上 

（５）設備の予防保全と事後保全の徹底 

 

２ 芸術文化事業及び科学館事業の推進 

多くの市民に望まれる良質な鑑賞事業を実施するとともに、各種団体や行政との連携に

よる参加型事業や共催事業を積極的に実施します。科学館では、プラネタリウムと天体観



  

  

測室のそれぞれの特性を生かし、参加者の楽しめる企画を工夫し興味を喚起するとともに、

各地域のコミュニティセンター等と連携し、アウトリーチも積極的に行います。 

さらに、気軽に参加できる教室事業を開催し地域の連携と施設の有効活用に努めます。

また、オープンギャラリーやロビーコンサートなど、来館者の楽しめる企画を工夫し、常

に何かを期待できる施設を演出するよう努めます。 

（１）ホール事業 

事   業   名 期  日 会  場 備 考 

（共催） 

第 17回ミュージカルフェスティバル in鹿沼 
４月２１日（日） 

市民文化センター

大ホール 
 

学校演劇鑑賞会（小学校・下学年） 

劇団芸優座「一休さん」 

６月６日（木） 

 ～７日（金） 
〃 全４公演 

学校演劇鑑賞会（小学校・上学年） 

オペラシアターこんにゃく座「タング-まほうを

かけられた舌」 

６月１３日（木） 

 ～１４日（金） 
〃 全４公演 

学校演劇鑑賞会（中学校） 

劇団民話芸術座「銀河鉄道の夜」 

６月２０日（水） 

  ２１日（金） 
〃 全４公演 

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

第１０回オーケストラフェスティバル in鹿沼 
７月１５日（月） 〃  

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

第２０回スタインウェイ演奏会 
９月８日（日） 

市民文化センター

小ホール 
 

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

中村雅俊５０周年コンサート 
９月２９日（日） 

市民文化センター

大ホール 
 

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

第２６回市民歌の集い 
１１月１７日（日） 〃  

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

第１６回鹿沼市民文化センター名作映画祭 
１月～２月 〃  

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

ベリー・サウンド・コンサートかぬま 
６月～３月 

市民文化センター

小ホール 
 

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

親子向けイベント 
９月～３月 

市民文化センター

大ホール 
 

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

声楽コンサート 
９月～３月 

市民文化センター

小ホール 
 

鹿沼市民文化センター開館４０周年記念 

落語・お笑い系イベント 
９月～３月 

市民文化センター

大ホール 
 

 

（２）科学館事業 



  

  

①プラネタリウム 

内   容 実  施  予  定  時  期 
 

一 般 投 映 

（春番組）      ４月～  ６月 

（夏番組）      ７月～  ９月 

（秋番組）     １０月～１１月 

（冬番組）     １２月～  ３月 

星空アニメ映画会 親 子 向 け     年 間 ４ 回 予 定 

学 習 投 映 
夏の星座学習    ７月～  ９月 

冬の星座学習   １２月～  ２月 
 

  

②天体観望会・天文教室 

事 業 名 実  施  予  定  時  期 

ほしぞらのさんぽ 

太陽／月／惑星／ 

星雲／星団等の観望 

５月／６月／７月／８月／９月／１０月／ 
 
１１月／１２月／１月／２月／３月 

ほしぞらきょうしつ 

スマートフォンで天体写真を撮ろう 夏季 

  天体望遠鏡を作って月を見よう 夏季 

ペットボトルロケットを作って飛ばそう 夏季 

大人のための天文（ほしぞら）教室 春季～冬季 

教職員向け 天体望遠鏡操作研修 時期未定 

じっけんきょうしつ 親子で楽しむ『おもしろ科学実験教室』 夏季 

み ん な の 町 で 
ほしぞらのさんぽ 
（移動天体観望会） 

各地区コミュニティセンター・学校他主催観望会 随時 

ホタルを見ながら星空を観察しよう ６月 

カノープスと東京スカイツリー・東京タワーを見よう ２月 

 

   ③コンサート 

事 業 名 実  施  予  定  時  期 

コ ン サ ー ト プラネタリウムと音楽を使ったコンサート  １１月 

 

（３）教室事業 



  

  

   ①オカリナ教室（初級）    春季（８回コース×１回） 

   ②オカリナ教室（中級）    秋季（８回コース×１回） 

   ③こどもミュージカル講座     （５回コース×１回） 

   ④夏休みこども絵画ワークショップ （２回） 

   ⑤（共催）鹿沼屋台囃子体験教室  （１回） 

   ⑥メンズ第九講座       ４月～７月（８回コース×１回） 

 

 （４）オープンギャラリー事業及びロビーコンサート 

   芸術文化の情報発信の拠点となるべく、市民の芸術文化活動の受け皿として、

また芸術文化を気軽に親しんでもらえる憩いの場として、ふれあいの広場や小

ホールロビーを開放し、自主企画や一般公募によるギャラリー展示やロビーコ

ンサートを開催してまいります。 

 

（５）鹿沼市からの受託事業 

   ①鹿沼市民美術展 

   ②鹿沼市民書初展 

 

（６）鹿沼市民文化センター友の会活動への支援、協力 

市民文化センター友の会の設立目的の達成のため、事務局としての機能を十

分に発揮し、文化事業の積極的な開催と会員獲得を進め、組織の充実を図って

いきます。 

 

 （７）その他 

   文化協会事務局としての事務業務、市民文化祭への運営協力、さつきドリー

マーズ後援会への運営協力、視聴覚ライブラリー機材の貸出し業務等、各種団

体・行政機関と連携を図り効果的な運営に努めます。 

また、人事管理事務共同処理事業として、鹿沼市の外郭８団体（社会福祉法人鹿沼市

社会福祉協議会・公益財団法人鹿沼市農業公社・公益財団法人鹿沼市花木センター公

社・公益社団法人鹿沼市シルバー人材センター・鹿沼市国際交流協会・公益財団法人鹿

沼市勤労者福祉共済会・一般社団法人鹿沼市観光協会及び当財団）の幹事団体として、

関係団体職員に関する給与計算等の事務処理（給与計算、福利厚生、健康診断、メンタ

ルヘルスカウンセリング）及び職員の知識と技術の向上を目的とした各種研修を実施し

ます。 

 

Ⅱ スポーツ施設 

 

鹿沼市のスポーツ施設は、昭和２５年に竣工し栃の葉国体の会場であった御殿山公園およ

び鹿沼運動公園、令和４年のいちご一会とちぎ国体会場の鹿沼総合体育館等、スポーツ施設

の拠点としてスポーツ振興の役割を果たしてまいりましたが、平成１０年にオープンした鹿

沼総合体育館でも２６年が経過しており、施設の老朽化は避けられずその対応が重要と考え

ています。 

こうした老朽化施設の管理については、今以上に職員の資質の向上を図り、施設の不具合



  

  

個所への速やかな対応と、管理コストの節減も踏まえて安全を第一に丁寧な管理対応をいた

します。 

スポーツ振興事業については、超高齢化社会を迎え介護予防は重要な課題の一つであると

考えています。そのために高齢者向けの運動指導を提供し、介護予防のサポートを行い、幅

広い年齢層の方がスポーツに親しめる環境づくりと共に、高齢者等の活動場所の提供をして

いきます。 

また、「鹿沼市スポーツ推進計画」の基本理念であります「誰もがスポーツに親しみ、健康で

生きがいを感じる活力あるまちづくり」の実現に向け、鹿沼市と連携してスポーツの振興に

寄与してまいります。 

  

１ スポーツ施設管理運営業務 

生涯スポーツおよび高齢化社会を見据えた、誰もが気軽に利用できる施設の管理運営に

努めます。 

（１）スポーツ施設の整備充実 

①安全で良好な施設の維持管理 

②施設、環境整備の充実、促進 

③コストの節減 

 

（２）スポーツ施設有効利用の促進 

①利用受付体制の充実 

②一般利用者および利用団体の定着・安定と連携による信頼関係の構築 

③生涯スポーツおよび高齢者の活動の普及振興および活動場所の提供 

 

２ スポーツ振興事業 

（１）するスポーツのプログラム 

   ① スポーツ教室 

    ａ レギュラーコース（１教室） 

       技術の習得を目標とする種目等を行う際に、一貫した指導が受けられるように複

数回を一括して申し込みを受ける形態で実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ 女性のための水泳 １０～１１ 鹿沼運動公園 温水プール 

 

ｂ ショートコース（２２教室） 

      運動習慣を身に付けてもらうことを目的とし、参加者が自由に参加できるように

毎回申し込みを受ける形態で実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月  場 所 

１ エアロビクス（火・午前） 年 間 鹿沼総合体育館 サブアリーナ 

２ エアロビクス（火・夜） 〃 鹿沼総合体育館 多目的室 

３ エアロビクス（水・午前） 〃        〃 

４ エアロビクス（水・夜） 〃        〃 

５ エアロビクス（木・午前） 〃 鹿沼総合体育館 多目的室 



  

  

６ エアロビクス（木・夜） 〃        〃 

７ エアロビクス（金・午前） 〃        〃 

８ エアロビクス（金・夜） 〃        〃 

９ エアロビクス（土・夜） 〃        〃 

１０ ダンス！ダンス！（水・夜） 〃        〃 

１１ ヨガ（火・午前） 〃 鹿沼総合体育館 サブアリーナ 

１２ ヨガ（金・昼） 〃        〃 

１３ ヨガセラピー（火・夜） 〃        〃 

１４ ヨガセラピー（金・夜） 〃        〃 

１５ ヨガ＆骨盤エクササイズ（木・午前） 〃        〃 

１６ ピラティス（水・午後） 〃        〃 

１７ コアトレ（土・夜） 〃        〃 

１８ 太極拳初級（水・午前） ４～７・９～３        〃 

１９ 太極拳簡化２４式（水・午前） 〃        〃 

２０ バドミントン（水・午前） 〃 鹿沼総合体育館 メインアリーナ 

２１ インドアテニス（木・午後） ４～６・９～３        〃 

２２ アクアアタック １０～１１ 鹿沼運動公園 温水プール 

 

ｃ 移動教室（２教室） 

      各地域に指導者を派遣し出前教室の形態を取るなどして実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月  場 所 

１ 早朝太極拳 ４～７・９～１０ 鹿沼市文化活動交流館前芝生広場 

２ ポールでウォーク 年  間 なごみ館及び周辺 

 

ｄ キッズ・ジュニアコース（５教室） 

      スポーツの持ついろいろな楽しさを多くの子供達が体験できるよう、特定の種目

に偏らず、複数の種目をバランスよく実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月  場 所 

１ キッズ卓球教室(国体レガシー) ５～６・１０～１１ 鹿沼総合体育館 

２ キッズスイム ５～７・９～１０ 鹿沼運動公園 温水プール 

３ ジュニアスイム ４～５・１０～１１       〃 

４ スナッグゴルフ ５ 自然の森総合公園 フットサルコート 

５ ボールで遊ぼう ８ 鹿沼総合体育館 メインアリーナ 

 

ｅ 共催スポーツ教室（７教室） 



  

  

   ＮＰＯや民間等の質の高い技術レベルによる指導を、リーズナブルに実施できる

よう役割分担し、共催により実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月  場 所 

１ インドアテニス成人 年 間 鹿沼総合体育館 メインアリーナ 

２ キッズスポーツトレーニング 〃        〃 

３ キッズテニス 〃        〃 

４ ジュニアテニス 〃 自然の森総合公園 テニスコート 

５ ベースボール 〃 御殿山公園 野球場 

６ 鹿沼テニス協会ジュニア（日中） 〃 鹿沼運動公園 テニスコート 

７ 鹿沼テニス協会ジュニア（夜間） 〃 粟野総合運動公園 テニスコート 

 

② スポーツクラブ育成 

     スポーツ教室の修了者や各事業の参加者等、運動を継続して行えるようクラブ運営

の助言や指導者の紹介等クラブづくりの環境を整備し、市民ひとり１スポーツの定着

を目指します。  

    

③ スポーツイベント[参加型] 

     参加者が共通のスポーツをとおして親睦や健康づくりの動機付けとなるよう実施

します。 

№ イ ベ ン ト 名 開催月 場    所 

１ 第２回カデット卓球大会（国体レガシー） ５ 鹿沼総合体育館 

２ 第５回レクリエーションバレーボール大会 ６    〃 

３ 第１２回平野早矢香杯卓球大会 ７    〃 

４ 第１３回鹿沼市ジュニアゴルフ大会 ８ 鹿沼カントリー倶楽部 

５ 
いちご一会第２７回かぬまふれあいウォーク

(国体レガシー) 
１１ 鹿沼市文化活動交流館前芝生広場 

６ 第２３回ソフトバレーボール大会 １２ 鹿沼総合体育館 

７ 第３５回鹿沼市ドッジボール交流大会 ２ 自然の森総合公園 サッカー場 

    

④ トレーニング室利用促進 

     トレーニング室の利用について、委託業者と連絡を密にマンネリ化の防止に努める

など利用促進を図ります。また、ミニイベントを開催し利用者に飽きさせないプログ

ラムを提供します。 

 

（２）みるスポーツのプログラム 

① 宇都宮ブレックス（マザータウンへの協力） 

② 宇都宮ブリッツェン（マザータウンへの協力） 

③ 栃木ゴールデンブレーブス（ルートインＢＣリーグ公式戦の誘致） 

④ 城山杯争奪東日本卓球大会（レベルの高い大会の誘致） 

  （３）サポートシステム 



  

  

   ① 地域スポーツクラブおよび中学校部活動地域移行を見据えた指導者の派遣・支援 

     鹿沼市と連携、指導を受けながら地域スポーツクラブおよび中学校部活動地域移行

を見据えた指導者の派遣・支援・活動場所の提供等を行ないます。 

② スポーツカウンセリング 

   ａ 体力相談 

    これから運動を始めようという人や、現在の体力レベルを知りたい人等を対象に

相談を行います。 

   ｂ 集団体力相談 

    事業所の福利厚生事業やグループ等を対象に体力測定や運動指導を行います。 

    ｃ その他 

    対象者に応じた運動指導や生活習慣病予防、認知症予防など、個々により細かな

運動プログラムの提供を行います。 

   

③ スポーツマスター講習会 

     指導者の資質の向上を図るため、理論や実技を組み合わせて実施します。対象を

成人指導者に向けの講習と、これから指導者となるジュニア向けの講習を行います。 

   

④ 学校教科指導 

    小学校及び中学校を対象に教科指導（実技指導）のため専門の講師を派遣し、授

業を受け持ち指導します。 

    

⑤ スポーツ情報基地（鹿沼総合体育館内） 

   ａ スポーツ情報サービス 

   ｂ 鹿沼市ＰＲおよび鹿沼ブランドの物品販売の設置 

    

 ⑥ その他 

ａ 鹿沼市スポーツ協会運営業務 

   ｂ 鹿沼市高齢者・障がい者トレーニングセンター健康運動指導士業務 

   ｃ 鹿沼さつきマラソン大会記録処理業務 

     d  鹿沼運動公園陸上競技場トラック改修完成に伴うイベント運営協力 

 


