
令和４年度 公益財団法人かぬま文化・スポーツ振興財団 

事  業  計  画  書 
 

 自 令和４年４月 １日 

 至 令和５年３月３１日 

 

公益財団法人として公益目的事業の適正な実施による公益の確保を図り、公益財団法人と

しての責任と役割を果たします。 

全国の地方公共団体の多くが厳しい財政状況にある中、鹿沼市もその例外ではありません。

私たちが今日まで培った団体経営方法をもう一度精査・改善し、更に職員一人一人が経営感

覚、経営意識を高めるとともに、最小の経費で最大の効果を上げることを常に念頭に置き、

市民サービスの向上に努めます。 

また、施設管理等については関係省庁のガイドラインを遵守し、コロナ禍を経験した事に

より得ることができた、安全で安心な施設管理のノウハウを最大限に活用し施設環境を整え、

利用者の安定確保に努めます。 

さらに、事業展開においては鹿沼市との連携を密にし、新しい生活様式に沿った芸術・文

化・スポーツ事業を、経費節減を図りながら市民に寄り添い実施します。 

 

Ⅰ 文 化 施 設 

 

文化の中核施設として建設された市民文化センターは開館以来永きにわたり、市民芸術の

発表の場として、また優れた芸術鑑賞提供の場として地域文化振興の役割を果たしてまいり

ました。 

施設管理については常に良好な維持に努め、コロナ禍においても市民が公平かつ安全に利

用できる機能性の高い施設（ホール、音楽スタジオ等）を提供します。 

また、社会情勢の変化に対応し、省エネルギーについても重視し、資源の節減を踏まえた

施設管理、貸出しに努めます。 

文化事業、科学館事業については、自主企画事業をはじめ、友の会や行政機関、各種団体

等と連携を図り、互いに活動が効果的に行われるよう努めます。 

 

１ 市民文化センターの管理運営業務 

文化を身近に感じられる環境づくりと施設の良好な維持に努め、市民が公平かつ安全・

安心に利用できる施設の運営を行います。 

（１）公益性を重視した運営と公立施設の使命・役割を十分に認識した運営 

（２）感染症予防に対する施設や備品の事前事後保全の徹底 

（３）市民が安全・安心に施設を利用できるサービスの提供（感染症予防・拡大防止対策 

の徹底、利用者への予防・拡大防止対策の案内） 

（４）文化施設の拠点機能の強化（各種団体との連携） 

（５）徹底した省エネの推進 

    

２ 芸術文化事業及び科学館事業の推進 

多くの市民に望まれる良質な鑑賞事業を実施するとともに、各種団体や行政との連携に

よる参加型事業を開催し文化の担い手の育成に努めます。科学館では、プラネタリウムと

天体観測室のそれぞれの特性を生かし、参加者の楽しめる企画を工夫し興味を喚起すると

ともに、各地域のコミュニティセンター等と連携し、アウトリーチ事業も積極的に行いま



  

  

す。 

さらに、気軽に参加できる文化・スポーツ教室を開催し、地域の連携と施設の有効活用

に努めます。また、オープンギャラリーやロビーコンサートなど、来館者の楽しめる企画

を工夫し、常に何かを期待できる施設を演出するよう努めます。 

 

（１）ホール事業 

事   業   名 期  日 会  場 備 考 

学校演劇鑑賞会（小学校・下学年） 

劇団ポプラ「オズの魔法使い」 

 ６月８日（水） 

  ～１０日（金） 

市民文化センター 

大ホール 
全５公演 

学校演劇鑑賞会（小学校・上学年） 

劇団こんにゃく座「ロはロボットのロ」 

 ６月１５日（水） 

  ～１７日（金） 
〃 全５公演 

学校演劇鑑賞会（中学校） 

劇団こんにゃく座「ネズミの涙」 

６月２２日（水） 

  ～２４日（金） 
〃 全５公演 

歌う海賊団ッ！ファミリーコンサート ７月１０日（日） 〃  

第８回オーケストラフェスティバル in鹿沼 
 ７ 月 １ ８ 日

（月・祝日） 
〃  

（共催事業）子供たちの伝統文化の体験事業

「鹿沼屋台囃子体験教室」 
 ７月３１日（日） 〃  

第１８回スタインウェイ演奏会  ９月１１日（日） 
市民文化センター

小ホール 
 

第２４回市民歌の集い １１月２０日（日） 
市民文化センター 

大ホール 
 

ベリー・サウンド・コンサートかぬま Vol.1

トリオコンサート～ヴァイオリン＆ヴィオラ＆ピアノ～ 
６月２６月（日） 

市民文化センター

小ホール 
 

ベリー・サウンド・コンサートかぬま Vol.2 ８月～１２月 〃  

ベリー・サウンド・コンサートかぬま Vol.3 １月～ ３月 〃  

令和４年度優秀映画鑑賞推進事業 

第１４回鹿沼市民文化センター名作映画祭 
１月予定 

市民文化センター

大ホール 
 

歌謡・ポップスコンサート ８月～２月 〃  

落語会 ７月～３月 〃  

器楽・室内楽演奏会 ７月～３月 
市民文化センター

小ホール 
 

（２）科学館事業 



  

  

① プラネタリウム 

内   容 実  施  予  定  時  期  

一 般 投 映 

（春番組）      ４月～  ６月 

（夏番組）      ７月～  ９月 

（秋番組）     １０月～１１月 

（冬番組）     １２月～  ３月 

星空アニメ映画会 親 子 向 け     年 間 ４ 回 予 定 

学 習 投 映 

夏 の 星 座 学 習     ７ 月 ～  ９ 月 

冬 の 星 座 学 習    １ ２ 月 ～  ２ 月 

  

② 天体観望会・天文教室 

事 業 名 実  施  予  定  時  期 

ほしぞらのさんぽ 
太陽／月／惑星／ 

星雲／星団等の観望 

５月／６月／７月／８月／９月／１０月／１１月／ 

１２月／１月／２月／３月 

ほしぞらきょうしつ 

スマートフォンで天体写真を撮ろう 夏季 

天体望遠鏡を作って月を見よう 夏季 

ペットボトルロケットを作って飛ばそう 夏季 

一般向けほしぞら教室 ４回～５回コース 夏季～冬季 

教職員向け望遠鏡操作研修 冬季 

じっけんきょうしつ 親子で楽しむ『おもしろ科学実験教室』夏季 

み ん な の 町 で 

ほしぞらのさんぽ 

（移動天体観望会） 

各地区コミュニティセンター・学校他主催観望会 随時 

ホタルを見ながら星空を観察しよう ６月 

 カノープスと東京スカイツリー・東京タワーを見よう ２月 

 

③ コンサート 

事 業 名 実  施  予  定  時  期 

プラネタリウム 

コ ン サ ー ト 
プラネタリウムと音楽を使ったコンサート １１月 

 

（３）教室事業 



  

  

① オカリナ教室（春季）    初級（８回コース×１回） 

② オカリナ教室（秋季）    初級（８回コース×１回） 

③オカリナ教室（冬季）     中級（８回コース×１回） 

④文化系教室           

⑤夏休みこども絵画ワークショップ  （２日×２回） 

 

（４）オープンギャラリー事業及びロビーコンサート 

芸術文化の情報発信の拠点となるべく、市民の芸術文化活動の受け皿として、また

芸術文化を気軽に親しんでもらえる憩いの場として、ふれあいの広場や小ホールロビ

ーなどを開放し、自主企画や一般公募によるギャラリー展示やロビーコンサートを開

催してまいります。 

 

（５）鹿沼市からの受託事業 

① 鹿沼市民美術展 

   ② 鹿沼市民書初展 

 

（６）鹿沼市民文化センター友の会活動への支援、協力 

市民文化センター友の会の設立目的の達成のため、事務局としての機能を十分に発

揮し、文化事業の積極的な開催と会員獲得を進め、組織の充実を図っていきます。 

 

（７）その他 

    市文化協会の事務局、市民文化祭への運営協力、さつきドリーマーズ後援会への運

営協力、視聴覚ライブラリー機材の貸出業務等、各種団体・行政機関と連携を図り効

果的な運営に努めます。 

人事管理事務共同処理事業として、鹿沼市の外郭７団体（社会福祉法人鹿沼市社会

福祉協議会・公益財団法人鹿沼市農業公社・公益財団法人鹿沼市花木センター公社・

公益社団法人鹿沼市シルバー人材センター・鹿沼市国際交流協会・公益財団法人鹿沼

市勤労者福祉共済会及び当財団）の幹事団体として、関係団体職員に関する給与計算

等の事務処理（給与計算、福利厚生、健康診断、メンタルヘルスカウンセリング）及

び職員の知識と技術の向上を目的とした各種研修を実施します。 

 

 

Ⅱ 体 育 施 設 

 

鹿沼市の体育施設は、古くは戦後間もなく昭和２５年に開設された御殿山野球場から新旧

併せて１２の競技施設が点在し、最新の鹿沼総合体育館でも平成１０年オープンで２４年を

経過しており、施設の老朽化は避けられずその対応が求められています。 

施設が新しいという要素は集客に大きく影響するものですが、こうした避けることのでき

ない老朽化に対しては、今以上の職員の資質の向上を図りながら施設の不良個所への速やか

な対応と、お客様への丁寧な対応により気持ちよくご利用いただけるよう努めてまいります。 

また、高齢化社会を迎え介護予防の医療費削減は鹿沼市にとっても重要な課題ととらえ、

安全で簡単な運動プログラムの提供により、多くの方が参加できるようなシステムづくりや、

地域でのスポーツ普及がさらに前進するよう行政や各地区に協力していきます。 

 

１ 体育施設管理運営業務 



  

  

生涯スポーツの実践の場として、誰もが気軽に利用できる施設の管理運営に努めます。 

（１）体育施設の整備充実 

① 安全で良好な施設の維持管理 

② 施設、環境整備の促進 

 

（２）体育施設有効利用の促進 

① 利用受付体制の充実 

② 利用者の拡大と定着 

③ 生涯スポーツ活動の普及振興 

④ 関係機関との調整連携 

 

２ 体育振興事業 

（１）するスポーツのプログラム 

   ① スポーツ教室 

    ａ レギュラーコース（１教室） 

      技術の習得を目標とする種目等を行う際に、一貫した指導が受けられるように複

数回を一括して申し込みを受ける形態で実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ 女性のための水泳 １０～１１ 鹿沼運動公園 温水プール 

ｂ ショートコース（２４教室） 

      運動習慣を身に付けてもらうことを目的とし、参加者が自由に参加できるように

毎回申し込みを受ける形態で実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ エアロビクス（火・午前） 年 間 鹿沼総合体育館 サブアリーナ 

２ エアロビクス（火・夜） 〃 鹿沼総合体育館 多目的室 

３ エアロビクス（水・午前） 〃        〃 

４ エアロビクス（水・夜） 〃        〃 

５ エアロビクス（木・午前） 〃        〃 

６ エアロビクス（木・夜） 〃        〃 

７ エアロビクス（金・午前） 〃        〃 

８ エアロビクス（金・夜） 〃        〃 

９ エアロビクス（土・夜） 〃        〃 

１０ ダンス！ダンス！（水・夜） 〃        〃 

１１ ヨガ（火・午前） 〃 鹿沼総合体育館 サブアリーナ 

１２ ヨガ（金・昼） 〃 鹿沼総合体育館 多目的室 

１３ ヨガセラピー（火・夜） 〃        〃 

１４ ヨガセラピー（金・夜） 〃        〃 

１５ ヨガ＆骨盤エクササイズ（木・午前） 〃        〃 

１６ Q-REN（水・午後） 〃        〃 

１７ ピラティス（水・午後） 〃        〃 

１８ コアトレ（土・夜） 〃        〃 

１９ 太極拳初級（水・午前） ４～７．９～３ 鹿沼総合体育館 サブアリーナ 

２０ 太極拳簡化２４式（水・午前） 〃        〃 



  

  

２１ バドミントン（水・午前） 〃 鹿沼総合体育館 メインアリーナ 

２２ テニス（木・午後） ４～６．９～３        〃 

２３ ウォーキング（金・午前） 年  間 自然の森総合公園内 

２４ アクアアタック １０～１１ 鹿沼運動公園 温水プール 

ｃ 移動教室（２教室） 

      コミュニティセンターや自治会はじめ各種団体等を対象に参加を促し、総合体育

館の利用体験、または各地域に指導者を派遣し出前教室の形態を取るなどして実施

します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ 早朝太極拳 ４～７．９～１０ 鹿沼市文化活動交流館前芝生広場 

２ ポールでウォーク 年  間 なごみ館及び周辺 

   ｄ キッズ・ジュニアコース（９教室） 

      スポーツの持ついろいろな楽しさを多くの子供達が体験できるよう、特定の種目

に偏らず、複数の種目をバランスよく実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ 親子ヨガ ５．９．２ 鹿沼総合体育館 サブアリーナ 

２ 親子エアロビクス ４．６．１１．１．３       〃 

３ キッズスイム ５～７．９～１０ 鹿沼運動公園 温水プール 

４ ジュニアスイム ４～５．１０～１１       〃 

５ スナッグゴルフ ５．６ 自然の森総合公園 フットサルコート 

６ ボール・ゲームで遊ぼう ８ 鹿沼総合体育館 メインアリーナ 

７ 陸上競技 ５．６．８．９ 鹿沼運動公園 陸上競技場 

８ タグラグビー ７～８ 鹿沼総合体育館 多目的室 

９ アクションカンフー＆太極拳 ６～７．９～１１       〃 

  ｅ 共催スポーツ教室（８教室） 

   ＮＰＯや民間の質の高い技術レベルによる指導を、リーズナブルに実施できるよ

う役割分担し、共催により実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ インドアテニス成人 年 間 鹿沼総合体育館 メインアリーナ 

２ キッズスポーツトレーニング 〃        〃 

３ キッズテニス 〃        〃 

４ ジュニアテニス 〃 台の原公園 テニスコート 

５ ベースボール 〃 御殿山公園 野球場 

６ 鹿沼テニス協会ジュニア（日中） 〃 鹿沼運動公園 テニスコート 

７ 鹿沼テニス協会ジュニア（夜間） 〃 粟野総合運動公園 テニスコート 

ｆ 障がい者スポーツ教室（１教室） 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ 障がい者のための水泳 ７．８ 鹿沼運動公園 温水プール 

     

 

 

ｇ ワンデイ教室（６教室） 



  

  

   普段体験できないようなスポーツや対象者を限定しない教室などを１日限りで

実施します。 

№ 教 室 名 開 催 月 場 所 

１ ピクニックヨガ 年間（不定期） 鹿沼総合体育館 西側デッキ 

２ ピクニックエアロ 〃 〃 

３ サウンドテーブルテニス 〃 鹿沼総合体育館 軽運動室 

４ ボッチャ 〃 鹿沼総合体育館 多目的室 

５ 楽しく走る 〃 〃 

６ 体を自由に動かす 〃 〃 

７ キッズ＆ジュニアテニス体験 〃    鹿沼運動公園 テニスコート 

 

② スポーツクラブ育成 

     スポーツ教室の修了者や各事業の参加者等、運動を継続して行えるようクラブ運営

の助言や指導者の紹介等クラブづくりの環境を整備し、市民ひとり１スポーツの定着

を目指します。  

 

   ③ スポーツイベント[参加型] 

     参加者が共通のスポーツをとおして親睦や健康づくりの動機付けとなるよう実施

します。 

№ イ ベ ン ト 名 開催月 場    所 

１ 第１０回平野早矢香杯卓球大会 ６ 鹿沼総合体育館 

２ 第６回レクリエーションバレーボール大会 ７    〃 

３ 第１１回鹿沼市ジュニアゴルフ大会 ８ 鹿沼カントリー倶楽部 

４ 

いちご一会栃木国体デモンストレーション

ウォーキング大会 

（第２５回鹿沼ふれあいウォーク） 

１１ 鹿沼市文化活動交流館前芝生広場 

５ 第２２回ソフトバレーボール大会 １２ 鹿沼総合体育館 

６ 第３３回鹿沼市ドッジボール交流大会 ２ 自然の森総合公園 サッカー場 

７ 第１５回３Ｘ３バスケットボール大会 ３ 鹿沼総合体育館 

    

④ トレーニング室利用促進 

     トレーニング室の利用について、委託業者と連絡を密にマンネリ化の防止に努める

など利用促進を図ります。また、ミニイベントを開催し、利用者に飽きさせないプロ

グラムを提供します。 

 

（２）みるスポーツのプログラム 

① 宇都宮ブレックス（マザータウンへの協力） 

② 宇都宮ブリッツェン（マザータウンへの協力） 

③ 栃木ゴールデンブレーブス（ルートインＢＣリーグ公式戦の誘致） 

   ④ 城山杯争奪東日本卓球大会（レベルの高い大会の誘致） 

⑤WJBL女子バスケットボールリーグ（レベルの高い大会の誘致） 



  

  

 

  （３）サポートシステム 

   ① 総合型を含む地域スポーツクラブ育成・支援 

     鹿沼市と連携、指導を受けながら総合型を含む地域スポーツクラブの育成・支援を

行ないます。 

 

② スポーツカウンセリング 

   ａ 体力相談 

    これから運動を始めようという人や、現在の体力レベルを知りたい人等を対象に

相談を行います。 

   ｂ 集団体力相談 

    事業所の福利厚生事業やグループ等を対象に体力測定や運動指導を行います。 

   ｃ その他 

    対象者に応じた運動指導や生活習慣病予防、認知症予防など、個々により細かな

運動プログラムの提供を行います。 

  

③ スポーツマスター講習会 

     指導者の資質の向上を図るため、理論や実技を組み合わせて実施します。対象を成

人指導者向けの講習と、これから指導者となるジュニア向けの講習を行います。 

  

④ 学校教科指導 

    小学校及び中学校を対象に教科指導（実技指導）のため専門の講師を派遣し、授業 

を受け持ち指導します。 

   

⑤スポーツ情報基地（鹿沼総合体育館内） 

   ａ 書籍の提供 

   ｂ スポーツ情報サービス 

   ｃ 鹿沼市ＰＲ 

  

⑥その他 

ａ 鹿沼市スポーツ協会事務業務 

   ｂ 鹿沼市高齢者・障がい者トレーニングセンター健康運動指導士業務 

   ｃ 鹿沼さつきマラソン大会協力 

 


