
鹿沼運動公園 陸上競技場 使用上の注意事項 

 

 陸上競技場は、全天候型の競技場です。一般の土のグランドとは使用条件が異なりますの

で、使用の際には、注意事項をお守りください。皆様のご理解とご協力をお願い申し上げま

す。 

 なお、お守りいただけない場合には、使用のお断りさせていただく場合もございますので、

ご了承ください。 

 

《共通注意事項》 

１.利用者は、必ず使用許可申請及び支払いを管理事務所にて行ってから使用してください。

使用許可時間には、準備・片付けの時間も含まれています。 

２．トラックは全天候型の競技場ですが、悪天候(台風・強風・雷・雪等)により、使用できな

い場合があります。 

3.利用者は、他の利用者の動向に十分に注意し、相互の安全を確認しながら使用してくださ

い。 

4.サッカー等芝生面を使用している場合は、トラックを使用することはできません。 

5.芝生面へは、通路にマットを敷いて入場してください。マットは使用前に必ず敷き、使用

後は、所定の場所に片づけてください。 

※マットの上以外のところは、通らないようにしてください。 

６.サンダル、ヒール、底の固い靴でのトラックへの入場を禁止します。 

7.競技場内での飲食は禁止です。ただし、水分補給のための水は、ペットボトル等の 

割れない容器であれば持ち込むことができます。 

8.用具・備品等は、使用後は必ず元の場所に戻してください。用具・備品等は引きずらないで

ください。 

9.ごみは、すべてお持ち帰りください。 

10.貴重品は自己管理にてお願いします。管理者は一切の責任を負いません。 

11.ルール・マナー等従わない団体・個人は、その場で退場していただく場合もあります。 

12.芝生の上に荷物(特にブルーシート等)を長時間置かないでください。芝生の枯れの原因と

なります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



《陸上競技場利用注意事項》 

コートの全天候塗装保護のため次の事項を厳守してください 

  ①運動靴および陸上競技用スパイクをご使用ください 

   ※オールウェザー用スパイクピン 9mm 以下のもの使用をお願いします 

ただし走り幅跳び用のスパイクは、12ｍｍ以下のものを使用し、ニードルピ 

ンの使用は禁止です。 

  ②練習でのトラック利用は、1・2レーンは、早期劣化防止のため使用を 

   禁止します。 

   ※3・4・5・6レーンは主に短中長距離でお使いください 

   ※７・８レーンは、ハードルを中心にお使いください 

   ※大会では、その限りではありません 

  ③トラック部にテープをはる、マーキングをすることは劣化を早めるため禁止です   

④倉庫からの備品移動は、利用者で行ってください 少人数の場合移動ができない 

ため使用をお断りする場合があります 

※特に、重量物(高跳びのマット等)は必ず持ち上げて運搬できる人数が必要です 

  ⑤備品の扱いは大切に扱い、使用後は元の位置に必ず返却お願いします 

   ※紛失・破損があった場合は必ず申し出てください 過失がある場合の破損は 

    修繕費等実費利用者にご負担いただく場合があります 

 

《サッカーで利用する場合に注意事項》 

  ①サッカースパイクで侵入する場合は、必ずシートをトラック部に敷き進 

入してください 

  ②サッカースパイクでのトラック部の使用・進入(ボールを取りに行く場合であっても)

禁止します。※運動靴に履き替えるか、シートの通行でお願いします 

  ③サッカーゴールは、使用後は所定の場所に戻し、移動の際は、必ず運動靴に履き 

替えて行ってください 

  ④フィールドにラインをひく場合、トラック部に、石灰をこぼさないように十分 

   気を付けて、ラインカーを運搬してください 

  ⑤少年サッカーなどハーフサイズ(2面)で利用する場合 公式大会であってもライ 

ンズマンは、スパイクの着用を禁止します 


